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L’AGENDA 

SEPT > DÉC

Du lundi 4 au samedi 16 septembre : 

La MJC de Narbonne OUVRE SES PORTES. 
Venez découvrir, essayer gratuitement, 

sans engagement l'ensemble de 
nos activités. 

Profitez-en pour visiter notre 
Centre International de Séjour et notre 

Restaurant. 
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Samedi 2 septembre de 10h à 18h : 

Retrouvez-nous au FORUM DES ASSOCIATIONS 
de la ville de Narbonne. 

Venez à notre rencontre pour découvrir la MJC. 
Promenade des Barques.

Vive la Rentrée... !

Tarif P'tit Ciné-club**: 3 € adulte / 2,50  € enfant. Adhérent Ciné-Club : gratuit. 
Goûter offert.

Ven 10/11 de 18h30 à 20h : Histoire de la Musique 
Conférence. L'histoire de ''La Marseillaise'', animée par 
Gilles Sentost. Entrée gratuite. 06 14 86 55 00. MJC.

Mer 15/11 à 18h30 : Lectures / Mises en voix par le 
TQS, « Une heure chez Molière » de Thierry Pochet. 
Médiathèque de Ste Valiere.                                     .

Jeu 16/11 à 14h15 : Cinéma  « Armageddon time » 
de J. Gray - 2022 - USA - VF. Avec A. Hathaway, 
J. Strong. Tout Le Monde au Cinéma : entrée gratuite, 
discussion en fin de séance. L'Annexe, MJC.              .

Sam 18/11 de 14h à 17 h et                                            .
Dim 19 de 9h30 à 12h30 et de 14h à 17h : La section 
Feldenkrais propose un stage de Danses Traditionnelles 
collectives et de conscience du mouvement. Avec Sylvia 
Ghibaudo et Carles Mas Y Garcia. MJC                      .

Du 19 au 26/11 : Voyage à Lanzarote (Canaries). 
Avec le cours d'Espagnol.                                          .

Dim 19/11 : Le TQS joue « Les Soeurs Viaduquent » 
de Gérald Gruhn. Festival de Labastide Beauvoir (31).

Lun 20/11 à 18h : A la Page propose une rencontre 
autour du livre « Les braves gens ne courent pas les 
rues » de Flannery O'Connor. MJC.                          .

Mer 22/11 à 18h30 : Lectures / Mises en voix par le 
TQS, « Inconnu à cette Adresse » de K. Kressman 
Taylor. Foyer de Mailhac.                                         .

Ven 24/11 à 18h30 : Ciné-forum, « Dawson City : 
le temps suspendu » de Bill Morisson - 2020 -USA -
VOST. Dans le cadre du mois du film documentaire en 
présence d'invités. L'Annexe, salle de spectacles MJC.

Mer 29/11 à 16h00 : Lectures / Mises en voix par le 
TQS, « Le Fils Caché » de Eric Marty. MJC.           .

Du 30/11 au 3/12 : Visite de Madrid insolite avec 
monuments d'exception. Avec le cours d'Espagnol.

Exposition de Geneviève Andoche. Espace Expo MJC.

Lun 4/12 à 18h30 : Conférence Histoire de l'Art animée 
par Patrick Dubreucq, « Fresques siennoises ». L'Annexe,
salle de spectacles MJC.                                                .

Mer 6/12 à 15h00 : P'tit Ciné-club, « Un hérisson dans 
la neige » de P. Hecquet, I. Favez - 2022. Trois contes. 
À partir de 3 ans. Entrée P'tit Ciné-club**. L'Annexe, MJC.

Ven 8/12 à 18h : Assemblée Générale de la MJC. 
L'Annexe, salle de spectacles MJC.                              . 

Sam 9 et le 16/12 : Sortie de Noël à Barcelone. Avec 
le cours d'Espagnol.                                                    .

Mer 13/12 à 18h30 : Lectures / Mises en voix par le 
TQS, « Pourquoi j'ai jeté ma grand mère dans le vieux 
port » de Serge Valletti. Foyer de Ventenac.                    .

Jeu 14/12 à 14h15 : Cinéma, « Mon crime » de 
F. Ozon - 2023 - France. Avec N. Tereszkiewicz, 
R. Marder… Tout Le Monde au Cinéma : entrée gratuite, 
discussion en fin de séance. L'Annexe, MJC.                  .

Ven 15/12   à 18h30 : Ciné-forum, « Avec mes sou-
venirs » de L. Kirsch -  2022 - France. En présence de 
la réalisatrice. Soirée en partenariat avec la CIMADE.
Tarifs Ciné-forum. L'Annexe, salle de spectacles MJC. 

Lun 18/12  à 18h : À la Page propose une rencontre 
autour du livre « La zone d'intérêt » de Martin Amis. MJC.

Ven 22/12 à 18h00 : Conférence par Franck Landry sur
« La philosophie dans les arts martiaux ».  MJC.       .

DECEMBRE

Tarif Ciné Forum*: 6,50 € dhérent MJC, Elicia, + 65 ans :  5 €;  
Etudiant; - 18 ans, sans emploi : 3€.



SEPTEMBRE

OCTOBRE

NOVEMBRE

Mer 13/09 à 18h30 :  Lectures / Mises en voix par le 
TQS, « Côté Courtes » de Jean-Paul Alègre. Foyer de
Mirepeisset.                                                               .

Jeu 14/09 à 14h15 : Cinéma, « L'innocent » de Louis 
Garrel - 2022 - France. Avec R.Zem, A.Grinberg. Tout 
Le Monde au Cinéma : entrée gratuite, discussion en fin 
de  séance. L'Annexe, salle de spectacles MJC.            .

Ven 15/09 à 18h30 :  Ciné-forum, « La famille Asada »
de R. Nakano - 2023 - Japon - VOST. Avec K. Ninomiya, 
Haru Kuroki…  Soirée en partenariat avec l'Atelier Photo 
de la MJC. Tarifs Ciné forum*. L'Annexe, MJC.            .

Sam16/09 : Sortie à Perpignan au musée Rigaud pour 
l'expo « Guino-Renoir, la couleur de la sculpture » + 
visa pour l'image et surprise. Avec le cours d'Espagnol.

Lun 18/09 à 18h : À la Page propose une rencontre 
autour des livres « Le liseur » de Bernhard Schlink et 
« La petite fille » de Bernhard Schlink. MJC.              .

Mar 19/09 de 18h30 à 20h : La section Sophrologie 
propose une conférence atelier, « Prendre son bien-être 
en main avec la sophrologie ». Explications techniques 
suivi d’un atelier pratique pour percevoir les effets 
immédiats. Tarif 15€. MJC.                                        .

Du Mer 20 au 24/09 : Voyage dans le delta de l'Ebre. 
Avec le cours d'Espagnol.                                          .

Ven 22 et Sam 23/09 à 21h : Par le TQS sortie de la 
pièce « Retours à l'envoyeur » de Jean-Paul Alègre. 
L'Annexe, salle de spectacles MJC.                            .

        .

                                                            .

Du Lun 2/10 au Ven 13/10 : Exposition aquarelles et 
huiles de Stéphane BERDY, « Entre ciel et mer ». 
Vernissage le vendredi 6 à 18h30. Espace Expo MJC.

Lun 2/10 à 18h30 : Conférence Histoire de l'Art animée 
par Patrick Dubreucq, « Villas vénitiennes ». L'Annexe,
salle de spectacles MJC.                                           .

Mer 4/10 à 15h00 : P'tit Ciné-club, « Titina » de Kajsa 
Næss - 2023 - Norvège. À partir de 6 ans. Tarif P'tit 
Ciné-club**. L'Annexe, salle de spectacles MJC.           .

Ven 6/10 à 18h30 : Ciné-forum, « The Reader » de 
S. Daldry - 2009 - USA- VOST Avec K. Winslet, 
R. Fiennes … Soirée en partenariat avec la Section À la 
Page de la MJC. Tarifs Ciné-forum*. L'Annexe, MJC.     .

Sam 7/10 de 17h30 à 18h30 : Histoire de la Musique : 
Lectures de textes sur La Musique Classique animé par 
Gilles Sentost et des lecteurs-musiciens. Renseignement :
06 14 86 55 00. Entrée gratuite. L'Annexe, MJC.         .

Sam 7/10 et dim 8/10 : Week end à Cardona, Llivia 
et les mines de Cercs. Avec le cours d'Espagnol.          .

Dim 8/10 : Événement OCTOBRE ROSE. Défilé des 
filles d'Octobre Rose à l'Arena de Narbonne.              .

Mer 11/10 à 18h30 : Lectures / Mises en voix par le 
TQS, « La Femme Placard » de Chantal Malignon. 
Foyer de Moussan.                                                   .

Jeu 12/10 à 14h15 :  Cinéma, « Fragile » de Emma 
Benestan - 2021 - France. Avec Y. Houicha, O.  Amamra.
Tout Le Monde au Cinéma : entrée gratuite, discussion 
en fin de séance. L'Annexe, salle de spectacles MJC.      .

Lun 6/11 à 18h30 : Conférence Histoire de l'Art animée 
par Patrick Dubreucq, « Giverny impressionniste ». 
L'Annexe, salle de spectacles MJC.                             .

Du lun 6 au Ven 1/12 : Exposition peintures, « Griggio 
fait son cinéma » de Serges Griggio. Vernissage 
vendredi 10 à 18h30. Espace Expo MJC.                    .

Mer 8/11 à 15h00 :  P'tit Ciné-club, « Yuku et la fleur 
de l'Himalaya » de A. Demuynck, R.Durin - 2022 – 
France. À partir de 5 ans. Entrée P'tit Ciné-club**
L'Annexe, salle de spectacles MJC.                            .

Jeu 9/11 à 21h : le TQS joue « Les Soeurs viadu-
quent » de Gérald Gruhn. Quillan, Espace Cathare.

Ven 1/09 : Sortie à Castres pour l'expo « Picasso dans 
l'oeil de Goya » + visite guidée de Revel. Avec le cours 
d'Espagnol.                                        l. 

  
Mer 6/09 à 18h30 : Lectures / Mises en voix par le TQS, 
« Sidonie » de Jean-Jacques Danaud. Foyer de Mailhac.

Du Lun 11 au  22/09 : Exposition photos de Chantal Vidal,
« La vigne fruit de la terre et du travail des hommes ». 
Vernissage vendredi 22 à 18h30. Espace Expo MJC.         .

Ven 13/10 à 21h : Le TQS joue « Les soeurs viaduquent » 
de Gérald Gruhn. L'Annexe, salle de spectacles MJC.       .

Sam 14/10 à 21h : Le TQS joue « Retours à l'envoyeur » 
de Jean-Paul Alegre. L'Annexe, salle de spectacles MJC.

Lun 16/10 à 18h : À la Page propose une rencontre 
autour du livre « Le duel des grand-mères » de Diadé 
Dembélé. MJC.                                                          .     

Du Lun 16 au Ven 27/10 : Exposition photos, « Éclats 
de roses » de Marie Ornières et Isabelle Ildevert. Dans 
le cadre d’OCTOBRE ROSE : 70 photos couleur et noir 
et blanc. Vernissage mer 18 à 18h30. Espace Expo MJC.

Ven 20/10 à 18h :  Conférence par Michel Jas sur 
« Les cathares », Les limites de l'implantation cathare.
À l'est : Narbonne a -t-elle été cathare ?  MJC.         .

Du 20/10 au 1/11 : Grand Voyage au Costa Rica. 
Avec le cours d'Espagnol.                                          .

Du 23 au 28/10 : Voyage, de l'Histoire de l'Art, en 
Italie entre Lac Majeur et Lac de Côme.                    .

Mer 27/09 à 16h00 : Lectures / Mises en voix par le 
TQS,  « Love Letters » de A.R. Gurney. MJC.   

Sam 30/09 : Le TQS joue « Les soeurs viaduquent ».  
MJC de Béziers.                                                       .

 

Ven 1/09 : Sortie à Castres pour l'expo « Picasso dans l'oeil de Goya » + visite guidée de Revel. Avec le cours d'Espagnol.


