Samedi 9 mars : La section Espagnol organise
une sortie a Barcelone.

Dimanche 10 mars : Parficipation de la section
Batucada, Rougai Percus, au Carnaval de Port
la Nouvelle. A Port la Nouvelle — Centre-ville.

Mercredi 13 mars & 15h00 : P'tit Ciné Club. « A vol
d'oiseaux ». 3 courts métrages d'animation - 2023 -
57 mn. A partir de 5 ans. Gooter offert. Tarif **.
A 'Annexe, Salle de Spectacles MIC.

Vendredi 15 mars & 18h30 : Ciné Forum, « Edmond »
de Alexis Michalik - 2019. Avec Thomas Solivéres,
Olivier Gourmet, Mathilde Seigner. Projection en
partenariat avec Le Théétre des Quatre Saisons de la

MIC. Entrée*. A I'Annexe, Salle de Spectacles MJC.

Entre le 15 et 19 mars : la section Espagnol
organise une découverte des Fallas de Valence
et sa région.

Samedi 16 mars a 20h00 : Dominique Delorme
présente « Carnaval Animal ». Création contem-

poraine de thédtre dansé. A l'Annexe, Salle de
Spectacles MJC.

Du 22 mars au 10 avril : Exposition « Les Oiseaux
en liberté », aquarelles de Bernadette Grégoire.
Vernissage vendredi 22 mars & 18h30. Espace
Expo MJC.

Jeudi 21 mars & 14h30 : Cinéma, Projection dans
le cadre de la Semaine d'Information sur la Santé
Mentale avec I'Atelier Santé de la Ville de Narbonne,
en entrée libre. A I'Annexe, Salle de Spectacles MJC.

Samedi 23 mars a 21h00 : Thédtre, « Les Sceurs
Viaduquent » par le TQS. A l'Annexe, Salle de
Spectacles MJC.

Dimanche 24 mars : Thédtre « Retour a 'Envoyeur ».
par le TQS. A Valras (34).

Lundi 25 mars & 18h00 : Lo section A la Page
propose une lecture/échange autour de "Marie
Capelle" de Juliette Keating. A la MIC.

Samedi 30 mars & 14h30 : Ciné conférence. Le
Ciné-Club - Histoire de I'Art MJC proposent :

14h30 conférence « Caravage » de Patrick
Dubreucq, suivie du film : « Caravage » de Michele
Placido — 2022 — ltalie. Tarif unique pour l'apres-
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Mercredi 10 Janvier & 18h30
Michel Grabié, Président et le Conseil
d’Administration , vous présenteront

Les Voeux de la MIC. A la MJC.

Du 9 au 12 janvier : Région Occitanie en
Scéne en partenariat avec le Grand Narbonne
et le Réseau Pyramid.

Lundi 29 janvier & 19h : Spectacle « Lorigine
du monde ». Programmation de la
Scéne Nationale délocalisée & I’Annexe MJC.

JANVIER

Samedi 6 janvier : La section Espagnol organise une
sortie au Festival des Lanternes @ Montauban et visite
de I"'abbaye de Moissac.

Sat el 1N midi 12,00€. A ['Annexe, Salle de Spectacles MJC.

a I'Envoyeur » par le TQS.

mars & 20h30 : Thédtre, « Retour
A Villemolaque (66).
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Dimanche 17 mars & 16h00 : « Lions Nous », dans
le cadre de la Semaine d'nformation sur la Santé
Mentale avec |'Atelier Santé de la Ville de Narbonne.
Une Scéne Ouverte aux artistes et amateurs. Entrée
libre. Inscriptions avant le 14 mars pour monter sur
scéne. Contfacter César au 06 85 10 79 44.
A l'Annexe, Salle de Spectacles MJC.

Du vendredi 12 janvier au 9 février : Exposition
« Colore » de Marion Puig — Acrylique et Pastel —
Vernissage le 12 janvier & 18h30. Espace Expo MJC.

Samedi 13 janvier : La section Espagnol organise une
sortie a Barcelone. Visite exposition Chagall au Palais
Martorell.

Tarif Ciné Forum*: 6,50 € dhérent MJC,
Elicia, + 65 ans : 5 €; Etudiant; - 18 ans, sans emploi : 3€.

Tarif Ptit Ciné-club**: 3 € adulte / 2,50 € enfant.
Adhérent Ciné-Club : gratuit. Gooter offert.

Dimanche 14 janvier : Thédtre, « Les Sceurs

Dimanche 17 mars : Théatre, « Les Soeurs thEstre = A o N g F
+enema i coet maim HED oo . Viaduquent » par le TQS. A Palavas (34).

Viaduquent » par le TQS. A Villemolague (66).




Lundi 15 janvier & 18h30 : Conférence Histoire de I'Art
« Chefs d'ceuvres du Palais Pitti de Florence » par
Patrick Dubreucq. A l'Annexe, Salle de Spectacles MJC.

Mercredi 17 janvier & 15h00 : P'tit Ciné-club, « Le petit
Nicolas, qu'est-ce qu'on attend pour étre heureux 2 »
de Amandine Fredon, Benjamin Massoubre - 2022 -
1h26 - France. Avec Alain Chabat, Laurent Lafitte, Simon
Faliv. A partir de 6 ans. GoOter offert. Tarit **. A 'Annexe,
Salle de Spectacles MJC.

Jeudi 18 janvier & 14h15 : Tout Le Monde au Cinéma,
« Chien de la casse » de Jean-Baptiste Durand - 2023.
Avec Anthony Bajon, Raphaél Quenard, Galatea Bellugi.
Entrée libre. Discussion & lissue de la séance. A [Annexe,

Salle de Spectacles MJC.

Dimanche 21 janvier : Stage de Danse en Ligne animé
par Sandra Kulicke, de 1Th a 12h30 et 14h a 15h30.
Tarif : 25 €. A la MIC.

Dimanche 21 janvier & 17h : Thédtre, « Les Sceurs
Viaduguent » par le TQS. A Prades (66).

Lundi 22 janvier & 18h00 : La section A la Page propose
une Iedure/echonge autour de « Miracle a la Combe
aux aspics » d'’Ante Tomic. A la MIC.

Vendredi 26 janvier & 18h30 : Cinéforum, « Les survi-
vants » de Guillaume Renusson - 2023. Avec Denis
Ménochet, Zar Amir Ebrahimi, Victoire Du Bois.

Projection en partenariat avec la Ligue des Droits de
'Homme. Tarifs*. A [Annexe, Salle de Spectacles MJC.

FEVRIER

Du jeudi 17 au dimanche 4 février :

Vendredi 2 février & 21h00 : Théétre, « Les Sceurs

Viaduquent » par le TQS. A Montady (34).

La section
Espagnol organise un Voyage insolite @ Madrid.

Samedi 3 février de 10h00 & 17h00 : « Forum de
I'Orientation et des Métiers ». Evénement organisé
dans le cadre de Espace Info Jeunes en partenariat
avec le Grand Narbonne et la Ville de Narbonne.
Parc des Expositions de Narbonne.

Samedi 3 février & 20h30 : Thédtre « Retour a
I'Envoyeur » par le TQS. A St Feliu d'Avall (66).

Lundi 5 février & 18h30 : Conférence Histoire de I'Art
« Le nu en peinture au XIX° siécle » par Patrick
Dubreucq, en lien avec le spectacle « L'Origine du
monde » proposé par la Scene Nationale Grand
Narbonne. A |'Annexe, Salle de Spectacles MJC.

Jeudi 8 février & 14h15 : Tout Le Monde au Cinéma,
« En roue libre », de Didier Barcelo - 2022. Avec
Marina Fois, Benjamin Voisin, Jean-Charles Clichet.
Discussion & l'issue de la séance. Entrée libre.

A l'Annexe, Salle de Spectacles MJC.

Du vendredi 9 au dimanche 11 février : La section
Espagnol organise une sortie aux Fétes de l'ours
a Prats de Mollo, visite de Mollo et La Vaijol, la
maternité d'Elne.

Vendredi 9 février & 18h30 : Conférence musicale
« Les castrats, la voix des anges », entrée libre,
informations Gilles Sentost 06 14 86 55 00 et
g.sentost] 1200@gmail.com. A la MJC.

Dimanche 11 février : Stage de Danse en Ligne
animé par Sandra Kulicke, de 11h a 12h30 et
14h & 15h30. Tarif : 25 €. A la MJC.

Dimanche 11 février : Participation de la section
Batucada, Rougai Percus, au Carnaval de
Narbonne. A Narbonne — Centre-ville.

Du mardi 13 au 20 février : La section Espagnol
organise un voyage en Andalousie.

Lundi 26 février a 18h00 : La section A la Page
propose une lecture/échange autour de « Les
abeilles grises » d'Andrei Kourkov. A la MJC.

MARS

Du 17 au 20 mars : Exposition par |'Atelier Photo
MJC, « Formes Géométriques ». Vernissage le
vendredi 1 Mars & 18h30. Espace Expo MIC.

Samedi 2 mars : La section Espagnol organise
une sortie a Figueres, maison natale de Dali et
visite du site d'’Ampuries.

Samedi 2 mars a 17h00 : Théatre, « Les Sceurs
Viaduquent » par le TQS. A Douzens (11).

Dimanche 3 mars de 17h a 19h : « Méditation
et pratiques méditatives ». Inscription et rensei-
gnements : Brigitte Arnault, 06 88 36 55 06 ou
brigitte.arnault@gmail.com. A la MJC.

Dimanche 3 mars : Stage de Danse en Ligne
animé par Sandra Kulicke, de 1Th & 12h30 et
14h & 15h30. Tarif : 25 €. A la MJC.

Lundi 4 mars & 18h30 : Conférence Histoire de I'Art
« Mantoue, cité de la Renaissance » par Patrick
Dubreucg. A I'Annexe, Salle de Spectacles MIC.

Jeudi 7 mars & 14h15 : Tout Le Monde au Cinéma,
« A plein temps » de Eric Gravel - 2022. Avec
Laure Calamy, Anne Suarez. Avec Amnesty Interna-
tional pour la Journée Internationale des Droits des
Femmes. Entrée Libre. A |'Annexe, Salle de

Spectacles MJC.
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