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(*)Tarifs CinéForum :6,50€ ; Adhérents MJC, Elicia, + de 65 ans : 
5€ ; sans emploi, étudiants et - de 18 ans : 3€
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Du mercredi 1  au dimanche 5 mars : Voyage à 
Madrid et Tolède. Réservation : David, professeur 
d'espagnol MJC.                                                  .

Lundi 6 mars à 18h30 : Conférence Histoire de l'Art 
animée par Patrick Dubreucq, « Chefs d'Oeuvre de 
la sculpture au Louvre ». À l'Annexe MJC.             .

Du lundi 6  au lundi 20 mars : Exposition de Photo-
graphies par l’Atelier Photo MJC  « Chais d'œuvres 
autour du vin ». Vernissage le vendredi 10 mars à 
18h30. Espace Expo MJC.                                     .

Jeudi 9 mars à 14h15 :Cinéma. « Miss révolution ». 
De Philippa Lowthorpe - 2021 - 1h 46 - Etats-Unis. 
Avec Keira Knightley, Jessie Buckley. Entrée libre et 
gratuite. Présentation et discussion. Pour la Journée 
Internationale des Droits des Femmes avec Amnesty 
International. À l'Annexe MJC.                                 .

Vendredi 10 mars à 18h : Café-Philo, Annie coll, 
philosophe et poète. « Comment vivre en poète sur 
cette Terre ? ». La poésie ne saurait être réservée à 
une élite. Vivre en poète, c'est aller à contre-courant, 
mais comment ? À l'Annexe MJC.                             .

Dimanche 12 mars de 11h à 12h30 et 14h à 15h30 :
Stage de Danses en Lignes par Sandra. Réservation 
au 0624267454. Tarif : 25 €. À la MJC.                   .

Lundi 13 mars à 18h : La section A la Page animera 
un échange lecture autour des livres « La prisonnière » 
de Marcel Proust, en partenariat avec le ciné-club MJC. 
À la MJC.                                                             .

Mercredi 15 mars à 15h : Toute la famille au P'tit 
Ciné-Club. « La vie de château » de Clémence Madeleine-
Perdrillat - 2021 - 0h48. À partir de 5 ans - Animation 
et goûter offert.Tarifs P’tit Cinéclub**. À l'Annexe MJC.

MARS

(**)Tarif P’tit Cineclub: 3€ adultes, 2,50€ enfants (gratuit 
adhérents  Ciné-club 22/23)

Du vendredi 17 au lundi 20 mars : Voyage à Valence, 
les Fallas. Réservation : David, professeur d'espagnol MJC.

Samedi 18 mars à 14h30 : Ciné conférence avec le 
Ciné-Club et  l’Histoire de l'Art de la MJC. Conférence de 

Patrick Dubreucq, suivi du film « Paula » de Christian 
Schwochow – 2017- 2h03. Avec Carla Juri, Albrecht 
Schuch. À l'Annexe MJC.                                             .

Samedi 18 mars 19h : Le Soutien Scolaire de la MJC 
propose « Mnémotechnie, illusionnisme et théâtre ? 
Un Magicien ne révèle pas ses trucs... mais peut 
expliquer son travail ! » Un voyage dans de votre cer-
veau. Spectacle à partir de 7 ans jusqu'à limite de votre 
curiosité. À l'Annexe MJC.                                           .

Du mercredi 22 mars au 4 avril : Exposition. Dessins de 
Lucie Marcoul présentés par le Ciné-Club MJC « Rives 
1962 ». Vernissage le mercredi 29 mars à 18h. Espace 
Expo MJC.                                                                .

Vendredi 24 mars : Randonnée Patrimoine « la bataille 
du Boulou ». Réservation : David, professeur d'espagnol MJC.

Vendredi 31 mars à 18h30 : Ciné-Forum. « Marcel Proust », 
en partenariat avec la section À la Page de la MJC. 
« La captive » de Chantal Akerman (Marcel Proust ) - 2000 
- 1h48. Avec Sylvie Testud, Stanislas Merhar,  Tarifs Cinéforum*. 
À l'Annexe MJC.                                                           .

Lundi 2 janvier : Reprise des activités MJC



Lundi 9 janvier à 18h30 : Conférence Histoire de l'Art 
animée par Patrick Dubreucq, « Nicolas de Staël ».          .
À l'Annexe MJC.                                                              .

Du lundi 9 au lundi 23 janvier : Exposition de peintures, 
Corinne Bidault « Des toiles aux étoiles... Méditons et 
œuvrons ! ». Vernissage le jeudi 12 janvier à 18h30.       .
Espace Expo MJC.                                                         .

Mercredi 11 janvier à 18h00 : Les Vœux de la MJC. 
Espace Expo MJC.                                                        .

Jeudi 12 janvier à 14h15 : Tout Le Monde au Cinéma. 
« En corps ». De Cédric Klapisch - 2022 - 2h 00 – France. 
Avec Marion Barbeau, Hofesh Shechter , Denis Podalydès. 
Entrée libre et gratuite. Présentation et discussion.             .
À l'Annexe MJC.                                                             .

Vendredi 13 ou samedi 14 janvier : Sortie à Lodève pour 
l'exposition « En route vers les impressionnistes »,  visite 
savonnerie et apothicairerie. Réservation : David, professeur 
d'espagnol MJC.                                                              .

Dimanche 15 janvier de 11h à 12h30 et 14h à 15h30 : 
Stage de Danses en Lignes par Sandra. Réservation au 
06 24 26 74 54. Tarif : 25 €. À la MJC.                            .

Lundi 16 janvier à 18h : Soirée rencontre proposée par la 
section À la Page "Coups de Coeur de Chacun". À la MJC.

Mercredi 18 janvier à 15h00 : Toute la famille au P'tit Ciné-
Club. « Icare ». De Carlo Vogele - 2022 - 1h16.  Avec 
Camille Cottin, Niels Schneider, Féodor Atkine. À partir de 
7 ans - Animation et goûter offert. Tarif : 3 € adultes, 2,50 € 
enfants (gratuit adhérents Ciné-club 22/23). À l'Annexe MJC.

Jeudi 19 janvier de 10h à 12h : La section A la Page 
participe à l'opération nationale « Les Nuits de la Lecture », 
sur le thème de la peur. Lectures dans l'Espace Expo MJC.

JANVIER

Vendredi 03 février à 18h30 :  Cinéforum. « Poesia 

sin fin ». De Alejandro Jodorowsky – 2016 – 2h08. 
Avec Adan Jodorowsky, Pamela Flores. Tarifs Ciné-
forum*. À l'Annexe MJC.                                          .

Lundi 6 février à 18h30 : Conférence Histoire de l'Art 
animée par Patrick Dubreucq, « Piero della Francesca 
à Arezzo ». À l'Annexe MJC.                                     .

Jeudi 9 février à 14h15 : Cinéma. « Un autre 
monde ». De Stéphane Brizé  - 2022 -  1h 36. Avec 
Vincent Lindon , Sandrine Kiberlain . Entrée libre et 
gratuite. Présentation et discussion. À l'Annexe MJC.

Vendredi 10 février : Randonnée Patrimoine. Château
et Chapelle de St Martin de Fenollar, près du Perthus.
Réservation : David, professeur d'espagnol MJC.       .

Dimanche 12 février de 11h à 12h30 et 14h à 15h30 : 
Stage de Danses en Lignes par Sandra. Réservation 
au 0624267454. Tarif : 25 €. À la MJC.                   .

Dimanche 12 février de 17h à 20h : Stage de Yoga : 
postures, exercices respiratoires, yoganidrâ (yoga du 
sommeil), pratiques méditatives et méditation. Réser-
vation : Brigitte Arnault : brigitte.arnault@gmail.com  
06 88 36 55 06.                                                     .

Lundi 13 février à 18h : La section À la Page animera 
un échange lecture autour des livres « Apeirogon » 
de Colum Mc Cann et « L'ancêtre » de Juan José Saer. 
À la MJC.                                                               .

Dimanche 19 février à 15h : Carnaval de Narbonne : 
Défilé de chars, animations musicales avec la partici-
pation de Rougai-Percus de la MJC. À Narbonne.     .

Samedi 25 février : Sortie à Cabestany (centre de 
sculpture art roman) + Prieuré à Villelongue dels 
Monts.  Réservation : David, professeur d'espagnol MJC.

FÉVRIER

MARS

Vendredi 20 janvier : Rando Nature et patrimoine 
autour du Prieuré de Serrabone. Réservation: David, 
professeur d'espagnol MJC.                                      .

Vendredi 20 janvier à 18h30 : Cinéforum. « Saint 
Georges ». De Marco Martins – 2017 – 1h52 - 
Avec Nuno Lopes, Mariana Nunes. Soirée en présence
d'un invité. Tarifs Cinéforum*. À l'Annexe MJC.           .

Vendredi 20, Samedi 21, Dimanche 22 janvier : les
adhérents d’ À la Page  proposent des lectures dans 
diverses maisons de retraite. À Narbonne.                  .

Samedi 21 janvier : Sortie à Barcelone. Réservations :
David, professeur d'espagnol MJC.                            .

Samedi 21 janvier : Sortie Histoire de l'Art. Visite de 
l'exposition « En route vers l'Impressionnisme » .
Musée de Lodève. Avec Patrick Dubreucq.                  .

Dimanche 22 janvier de 10h à 13h : Stage de Yoga :
postures, exercices respiratoires, yoganidrâ (yoga du 
sommeil), pratiques méditatives et méditation. Réserva-
tion : Brigitte Arnault : brigitte.arnault@gmail.com
06 88 36 55 06.                                                      .

Vendredi 27 Janvier à 18h00 : Café-Philo, Denis 
Quatrelivre. « Les logiciels libres ». Libres... Libres de 
créer ? Libres de payer ? Libres de penser ? Libres de 
quoi donc ?  Grâce à qui ou à quoi ? Est-ce que ça 
marche ou pas ? Bref la nature du libre et ce pourquoi 
ces logiciels libres existent, tel sera le sujet de notre 
conférence. À l'Annexe MJC.                                    .

Fin janvier - début février : Voyage en Argentine. 
Réservation : David, professeur d'espagnol MJC.    . .

Du lundi 30 janvier au lundi 20 février : Exposition de
Peinture, Patrice Donnet  « MISS...TERRE ». Vernissage 
le vendredi 3 février à 18h30. Espace Expo MJC.       .
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